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1. IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Maestria en Ciencias del Comportamiento con orientacién en Alimentacidn y Nutricién.
Area de formacion: Basica

1.1 DEPARTAMENTO:

| Cultura Arte y Desarrollo Humano

1.2 ACADEMIA:

| Academia de Comportamiento Alimentario

1.3 NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:

Seminario de Estudio Dirigido Il
Nota: Estos datos se encuentran en el Plan de Estudios derivados del dictamen.
Clave de la
Unidad de Horas de teoria | Horas de practica | Total de horas | Valor de créditos
Aprendizaje
C0232 64 96 160 10
Tipo de curso: Nivel en que se ubica Prerrequisitos | Correquisitos
C=curso Técnico L SED | SED I
CL= clinica Técnico superior | |
N= practica Licenciatura L
T=taller Especialidad ]
CT= curso-taller | x Maestria X
Doctorado

1.4 ELABORADO POR:

Karina Franco Paredes, Virginia Gabriela Aguilera Cervantes, Claudia Patricia Beltran Miranda,
Asucena Céardenas Villalvazo, Antonio Lépez Espinoza, Alejandro Macias Macias, Claudia Rocio
Magafia Gonzalez, Alma Gabriela Martinez Moreno, Ménica Navarro, Maria Luisa Pita Lopez,
Felipe Santoyo Telles, Elia Herminia Valdéz Miramontes. Patricia Josefina Lopez Uriarte

1.5 FECHA DE ELABORACION:

| Agosto, 2011

1.6 PARTICIPANTES:

Karina Franco Paredes, Virginia Gabriela Aguilera Cervantes, Claudia Patricia Beltran Miranda,
Asucena Cardenas Villalvazo, Antonio Lopez Espinoza, Alejandro Macias Macias, Claudia Rocio
Magafia Gonzélez, Aima Gabriela Martinez Moreno, Moénica Navarro, Maria Luisa Pita Lopez,
Felipe Santoyo Telles, Elia Herminia Valdéz Miramontes.. Patricia Josefina Lépez Uriarte

1.7 FECHA DE APROBACION POR LA INSTANCIA RESPECTIVA:

Julio, 2013




2. UNIDAD DE COMPETENCIA

Adquiere elementos tedrico-metodoldgicos para abordar la investigacion cientifica en al menos
una de las areas de conocimiento del comportamiento alimentario desde una perspectiva
multidisciplinaria en su formacion académica.
Aborda la investigacion cientifica mediante la adquisicidn de elementos teérico metodolégicos a
partir de los fundamentos basicos del desarrollo de la Ciencia.

Unidad de competencia

3. ATRIBUTOS O SABERES
Especifique los saberes que integran la Unidad de Aprendizaje descrita en el punto anterior.

Saberes

Descripcion

Tedricos

En esta materia se abordaran conocimientos teoricos de las areas:
Estadisticas, Bases nutricias del comportamiento alimentario, Genética del
comportamiento alimentario, Inmunologia del comportamiento alimentario,
Bases fisioldgicas del comportamiento alimentario, Analisis Experimental del
comportamiento  alimentario, Psicopatologia alimentaria y Bases
antropoldgicas del comportamiento alimentario.

En esta materia se abordaran conocimientos teéricos acerca del desarrollo
histérico de la Ciencia, asi como los principios Filosoficos que delinean las
bases del trabajo cientifico. Al mismo tiempo, se abordaran contenidos
especificos de su area de formacion, mediante las tutorias personalizadas
con el co-director.

Técnicos

El alumno desarrollaré habilidades y destrezas vinculadas con el manejo y
aplicacion de métodos estadisticos, de instrumentos de laboratorio de
Genética del comportamiento alimentario, Inmunologia del comportamiento
alimentario, Bases fisiologicas del comportamiento alimentario; deteccién y
diagnostico de psicopatologias alimentarias; y, el uso de técnicas de
investigacion cualitativa (observacion participante, entrevistas —formal,
informal, a profundidad-).

El alumno desarrollaré habilidades y destrezas vinculadas al pensamiento
critico y reflexivo, en el que a partir del cuestionamiento de los principios
basicos del desarrollo de la Ciencia podra analizar las bases de la
perspectiva multidisciplinar en la que se inscribe. A su vez, distinguird
conceptos basicos de la ciencia como lo son: leyes, teorias, paradigmas,
métodos.

Metodologicos

El alumno aprehendera los métodos y disefios de investigacion cuantitativa
y cualitativa a partir de los principios basicos de la Ciencia.

Formativos

Desarrollara una actitud cientifica, critica y propositiva con sentido de
equidad y ética profesional. Vinculada al desarrollo de habilidades para
plantear y ejecutar estudios cientificos centrados en el comportamiento
alimentario. Ademas, se fomentara la capacidad de trabajo en equipo.




4. CONTENIDO TEORICO PRACTICO
Se especifican los contenidos (temas, subtemas y carga horaria)

Contenido Teorico Practico

Conocimiento

¢ Qué es ciencia?

Métodos

Paradigmas, teorias y leyes

Ciencia y Sociedad

Ciencia y Religién

Topicos selectos vinculados con el area de formacion

N RN~

5. TAREAS O ACCIONES
Se describen en la planeacién didactica/programacién académica

Tareas o acciones
Lectura analitica de documentos clasicos y actuales que tienen un caracter de obligatoriedad.
Organizacion de la informacion.
Discusién dirigida.
Adquisicion y organizacion de la informacién.
Actividad integradora final: Ensayos y/o examenes al final de cada eje tematico.

6. EVALUACION DE DESEMPENO
Se describen las evidencias

Evidencias de desempefio Criterios de desempefio Campo de aplicacion
profesional
Escrito, programado, individual,
Examen de opcion multiple o preguntas Aula

abiertas con un minimo de 30 y
maximo de 60 reactivos.

Actividades académicas: 1.- Preguntas planteadas por los
alumnos y/o sus aportaciones en Aula/ Laboratorio
cuanto a su pertinencia,
2.- Presentaciones (contenidos, | congruencia y contribucion al
casos 0 investigaciones) desarrollo de cada tema y sesion.
2.- Individual/equipo, en plenaria.
Presentar ante el grupo, a
manera de conferencia, un tema
4.- Practicas de laboratorio 0 caso asignado, utilizando
materiales didacticos que faciliten
la explicacion. Se evalla la
organizacion  del  contenido
tematico, la claridad de la
presentacién y la expresion oral
de las ideas.

1.- Participacidn en clase

3.- Analisis guiado de temas
(articulos, capitulos, etc).

5.- Ensayos

3.- Se evalla la organizacién de
la informacién, la profundidad del
analisis, las criticas e ideas




Evidencias de desempefio Criterios de desempefio
profesional

Campo de aplicacion

generadas a partr de |la
discusion del material y la
dindmica promovida en el grupo
durante el andlisis.

4.- De acuerdo a aquellas que
estan especificadas en el tema.

5.- Discusion y manejo de 2 6 3
autores para plantear una
pregunta relacionada con el
comportamiento alimentario. De
2 a 15 cuartillas maximo,
interlineado 2,  Arial 11,
considerando  los  siguientes
apartados: introduccion,
desarrollo de ideas, conclusiones
personales y referencias.

Reportes o controles de lectura | Resumen de las lecturas
programadas, escrito en letra | En

Arial 11, interlineado 2, maximo | investigaciones

Espacios varios del CU-
la aplicacion

tres cuartillas. otras asignaturas y/o en el
desempefio de sus tareas
profesionales.

referentes a

Sur
a

7. CALIFICACION
Se describen los elementos y porcentajes (Conceptualizar lo referido

por normatividad)

Unidad de competencia

Tutorial con profesor SED |l 50%
Actividades académicas (Discusion de lecturas y participacion en clase) 30%
Reportes de lectura 10%
Actitudes (responsabilidad, puntualidad, respeto) 10%
Total 100 %

8. ACREDITACION
Se describe lo marcado por la normatividad universitaria

Estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente.

Tener un minimo de asistencia del 80% a clases, para tener derecho a la calificacion final

ordinaria. No hay extraordinario.

La calificacién aprobatoria del curso serd de 80 minimo. Los alumnos que no logren una
calificacion aprobatoria podran realizar las opciones marcadas por el Reglamento General de

posgrado.
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